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DARBO Erdbeer Fruchtaufstrich Kalorienreduziert 5 kg Eimer

1. Produktbeschreibung
Kalorienbewusst und trotzdem voll genießen kann man mit den kalorienreduzierten Erdbeer Fruchtaufstrich von Darbo. Der hohe
Fruchtanteil von bis zu 60 % macht sie zum idealen Brotaufstrich für alle, die sich bewusst ernähren wollen. Mit durchschnittlich 80 kcal pro
100 g enthalten die mit Fruktose und Süßungsmitteln hergestellten Konfitüren ca. 67 % weniger Kalorien als herkömmliche Konfitüren.
Darbo Erdbeer Fruchtaufstrich Kalorienreduziert schmeckt natürlich vor allem auf Brot oder Brötchen. Eignet sich aber auch zum Verfeinern
von Quarkspeisen, Puddings und Eiscremes. Lecker sind auch Trinkjoghurts oder Milchshakes, die mit Darbo Erdbeer Fruchtaufstrich versüßt
werden können. Auch zum Bestreichen von Tortenböden oder Pfannkuchen eigenen sich die Darbo Fruchtaufstriche wunderbar.

2. Zutaten
Zutaten: Erdbeeren, Zucker, Geliermittel:Pektin, Zitronensaftkonzentrat, Rettich, Apfelsaftkonzentrat, Johannisbeerensaftkonzentrat.

3. Nährwerte
Brennwert: 137 kJ

Brennwert: 579 kcal

Fett: 0 g

-davon gesättigte Fettsäuren: 0 g

Kohlenhydrate: 32 g

-davon Zucker: 32 g

Eiweiß: 0,7 g

Salz: 0,03 g


