Ahnert

Artikelpass

Artikel-Nr.: 14350 y
Datum: 22.06.2026 ‘

BIO Barnhouse Cornflakes Original 375 g Beutel

1. Produktbeschreibung

Jahr fiir Jahr zéhlen die Barnhouse Cornflakes Original zu den beliebtesten Cornflakes im Bioladen. Doch was macht sie so besonders? Allen
voran kann man sich auf einen leckeren Geschmack freuen. Die leichte Siifse des Maissirups sorgt fiir eine besondere Note. Auflerdem
werden sie im Gegensatz zu vielen anderen Cornflakes auf traditionelle Weise gewalzt und nicht extrudiert. Dieser Prozess ist zwar etwas
aufwandiger, aber dafiir schonender - und das merkt man am Geschmack. Jetzt zugreifen!

2. Zutaten

Zutaten: Mais, Maissirup, Meersalz, Emulgator:Sonnenblumenlecithine.

3. Ndhrwerte

Brennwert: 1.573 kJ

Brennwert: 371 kcal

Fett: 10g

-davon gesattigte Fettsduren: 0,2 g

Kohlenhydrate: 80¢g

-davon Zucker: 30¢g

Eiweil3: 80g

Salz: 18g
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