
Ingredienser 
Mandler ristet og saltet 

Ingredienser*: 99% mandler, salt, emulgator (gummi arabicum). Kan inneholde spor av peanøtter, andre nøtter. 
Gjennomsnittlige næringsverdier i g per 100 g*: Energi angitt som kilojoule / som kilokalorier: 2517 / 609, Fett: 51,4 
(mettede fettsyrer: 4,0), Karbohydrater: 10,3 (sukker: 4,9), Protein: 20,8, Natrium: 10,0,8 fiber, 9,0,8, 9-9 
Egenvekt: 80 g 
Best før: se jordetikett 
 
Premium blandede nøtter 

Ingredienser*: 40 % hasselnøtter, 40 % mandler, 10 % valnøtter, 10 % pekannøtter. Kan inneholde spor av peanøtter, 
andre nøtter, cashewnøtter og sesam. Gjennomsnittlige næringsverdier i g per 100 g*: Energi angitt som kilojoule / 
kilokalorier: 2858 / 692, Fett: 63,7 (mettede fettsyrer: 4,7), Karbohydrater: 9,1 (sukker: 4,2), Protein: 16,8, Kostholds: 
70,3,0,0, produsent av kosthold: 7,3,0 fiber 
Egenvekt: 80 g 
Best før: se jordetikett 
 
Mandler overtrukket med mørk sjokolade 

Ingredienser*: 69,4 % mørk sjokolade (kakaomasse, sukker, kakaosmør, vannfritt melkefett, emulgator [E322 (soya)], 
naturlig vaniljesmak), 29 % mandler, vegetabilsk olje (kokosnøtt, solsikke), modifisert tapiokastivelse, glukosesirup, 
glasurmiddel (shellac), syreregulerende middel (shellac), syreregulerende middel (shellac) ive (E200). Kan inneholde spor 
av peanøtter, andre nøtter og sesam. *ifølge produsenten Gjennomsnittlige næringsverdier i g per 100g*: Energi angitt 
som kilojoule / kilokalorier: 2298 / 553, Fett: 38,1 (mettede fettsyrer: 14,5), Karbohydrater: 36,6 (sukker: 33,6, protein: 
4,0,0,000,000,000,000), protein: 4,0 77 
Egenvekt: 95 g 
Best før: se jordetikett 
 
Fruktig mykt tannkjøtt 

Ingredienser*: Sukker, glukosesirup, vann, gelatin, surhetsregulerende middel (melkesyre), aroma, konsentrat (gulrot, 
solbær, spirulina, saflor), naturlig fargestoff (pepperekstrakt, curcumin). Kan inneholde spor av melk. Gjennomsnittlige 
næringsverdier i g per 100 g*: Energi angitt som kilojoule / kilokalorier: 1383 / 327, Fett: 0, Karbohydrater: 78 (sukker: 
58), Protein: 4,1, Salt: 0. *ifølge produsenten 
Egenvekt: 95 g 



Best før: se jordetikett 


